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1. INTRODUCCION

El sarampion y la rubéola son enfermedades virales altamente contagiosas que pueden afectar
a personas de todas las edades. Han sido motivo de preocupacion a nivel mundial debido a las
graves complicaciones que pueden causar. Aunque no hay un tratamiento especifico para estas
enfermedades, la vacunacion se ha demostrado como una medida efectiva para prevenir su
propagacion y proteger a la poblacion en general.

La eliminaciéon del sarampién y rubéola ha sido un éxito en la Regién de las Américas, donde se
ha logrado gracias a la implementacion de estrategias de vigilancia y vacunacion efectivas. Sin
embargo, el desafio continia, debido a que estas enfermedades siguen siendo una amenaza en
otras regiones a nivel mundial.

En la tercera reunion anual de la Comisibn Regional de Monitoreo y Reverificacién de la
Eliminacion del Sarampién, Rubéola y Sindrome de Rubéola Congénita (SRC), realizada en
noviembre de 2023, el pais recibié por cuarto afio consecutivo la clasificacion de verificado; para
obtener este estatus la Comision verificé las caracteristicas epidemiolégicas, la calidad de las
actividades de vigilancia, la epidemiologia molecular y vigilancia por el laboratorio, el andlisis de
las cohortes de la poblacién vacunada y la sostenibilidad de la eliminacién, entre otros aspectos.
Este logro demuestra que Colombia ha eliminado de forma sostenida el sarampion y la rubéola.

Situacién epidemioldgica

En 2022, los casos de sarampion aumentaron un 18 % a nivel mundial, con un incremento del
43 % en las muertes relacionadas con esta enfermedad comparado con 2021; la mayoria de las
victimas fueron nifios. Se registraron brotes de gran magnitud en 37 paises, siendo la Region
Africana la mas afectada con 28 paises, seguida de la Regién del Mediterraneo Oriental con seis,
la Region de Asia Sudoriental con dos y la Region de Europa con uno.

Aunque en 2022 la cobertura mundial de vacunacion experiment6 un ligero aumento en
comparacion con 2021, todavia habia 33 millones de nifios sin recibir ninguna de las dos dosis
de la vacuna contra el sarampién. De estos, casi 22 millones no habian sido vacunados con la
primera dosis y otros 11 millones no habian recibido la segunda dosis. La tasa global de cobertura
de la primera dosis se situé en un 83 %, muy por debajo del 95 % necesario para proteger a la
poblacion de estas dos enfermedades.

A nivel mundial en 2023, se notificaron 591 117 casos sospechosos de sarampion de los cuales
321 582 se confirmaron para sarampion en las regiones de la OMS, evidenciando un aumento
en la variacion porcentual de 87,8 % de los casos confirmados en 2023 en comparacion con
2022.

Situacion epidemioldgica en América
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En 2022, se confirmaron 168 casos de sarampion en los siguientes territorios: Estados Unidos
de América (121 casos), Brasil (41 casos), Canada (3 casos), Argentina (2 casos) y Paraguay (1
caso) observando una disminucion en comparacion con 2021.

Para 2023, se confirmaron 72 casos los paises que reportados casos fueron: Estados Unidos de
Ameérica (58 casos), Canada (12 casos), Chile (1 caso), Costa Rica (1 caso) (9). En 2022, no
confirmaron casos de rubéola y en 2023 se confirmaron siete casos de rubéola en Estados
Unidos de América (6 casos), Canada (1 caso) .

El 29 de enero del 2024 la OMS/OPS emiten una Alerta Sarampién en la Regién de las Américas,
debido a la persistencia de bajas coberturas de la primera y segunda dosis de la vacuna contra
el sarampidn, rubéola y parotiditis (SRP1 y SRP2), el incremento de casos de sarampion a nivel
mundial y la ocurrencia de casos importados en paises de la Region de las Américas, corte a
semana epidemioldgica (SE) 06 de 2024 con 27 casos confirmados en la region.

Situacién epidemiol6gica en Colombia

El pais ha mantenido el estatus de verificado, cumpliendo con las recomendaciones
realizadas por la Comision Regional de Monitoreo y Reverificacion de la Eliminacién del
Sarampién, Rubéola y Sindrome de Rubéola Congénita, las cuales se siguen trabajando en el
territorio nacional para continuar como pais que ha eliminado de forma sostenida el sarampion y
la rubéola.

El dltimo caso confirmado de rubéola se presenté en Cartagena, en agosto de 2012, en un
masculino de 28 afios con antecedente de viaje a varios paises de Europa; se confirmé genotipo
2B. En Colombia el altimo caso confirmado de sarampion se presentdé en SE 09 de 2020, en un
masculino de 41 afios, procedente de Suiza con fuente de infeccién importado.

Teniendo en cuenta el informe preliminar de periodo epidemioldgico Xlll de 2023 del Instituto
Nacional de Salud (INS) no se confirmaron casos de sarampién y rubéola; se notificaron 1 737
casos sospechosos para la vigilancia integrada del evento, presentando un aumento en la
variacion porcentual de 51,4 % comparado con 2022 ; igualmente para 2023, el pais cumplié con
el indicador internacional de tasa de natificacién de 2 casos por 100 000 habitantes.

2. OBJETIVO
2.1. OBJETIVO GENERAL:

Describir el comportamiento y caracteristicas con las que se presentan el sarampién-rubeola, en
el Departamento de Caldas durante el primer semestre del 2024, con el fin de orientar las
acciones y la toma de decisiones de manera oportuna y real para la prevencién y control del
Sarampién y rubeola.
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2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Describir en términos de variables de persona, tiempo y lugar el comportamiento
de los casos notificados de sarampion y rubeola.

- Realizar seguimiento a los indicadores establecidos para mantener la
certificacion de la eliminacién de sarampion y rubeola.

- Detectar y confirmar oportunamente la circulacion del virus salvaje del
sarampiény la rubéola.

3. MATERIALES Y METODOS

Para la elaboracion del presente informe se revisé la base de datos departamental de la
notificacion individual del SIVIGILA, en donde se incluye lo notificado por el departamento y la
retroalimentacién enviada por el Instituto Nacional de Salud con corte a la semana
epidemiolégica 26 del afio 2023.

A estos registros se les realiz6 la evaluacién de calidad; se depuraron y eliminaron los casos
repetidos o qué no cumplian con la definicién de casos y se finaliz6 con el andlisis de los datos
y la presentacion de los resultados en tablas y graficas.

Para el analisis de la informacion se utilizaron los programas de Epiinfo y Excel.

El informe epidemiolégico contiene la descripcion del comportamiento del evento considerando
las variables de persona, lugar y tiempo. Para la variable de persona se realiz6 el andlisis por
edad, sexo y régimen de afiliacion. Para la variable de lugar en el analisis se incluyé el municipio
de procedencia de los casos notificados. En cuanto al tiempo se tomaron las semanas
epidemiolégicas 1 hasta la 26, periodo epidemiolégico del primer semestre del 2024.

4. HALLAZGOS
4.1 SARAMPION, RUBEOLA

A semana epidemiolégica 26 de 2024, ingresaron al Sivigila departamental 05 casos
sospechosos de Sarampion los cuales se descartaron por laboratorio clinico, no se reportaron
casos de Rubeola

Si realizamos un comparativo de los ultimos 5 afios (2019-2024) , con corte en la misma semana
epidemioldgica, encontramos una notificacion significativa con tendencia a la busqueda de
casos. (Tasa esperada x 100.000 Hab 21 casos vigencia 2024)
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Grafica 1. Incidencia de casos nuevos por semana epidemioldgica detectados de
sarampién —rubeola en Caldas

) Territorial

Direccién Territorial de S

Numero de casos

Tabla 01. Incidencia de casos x 10.000 habitante de sarampion —rubeola en Caldas

Fuente Sivigila

| Semestre de 2024

Incidencia de casos / Poblacion * 10,000

Municipio de Procedencia -1| Casos % Poblacion Incidencia
MANIZALES 4 80,00% 1117 35,8
VILLAMARIA 1 20,00% 182 54,9
Total 5 100,00% 2990 16,7

El municipio donde mas casos sospechosos se noticaron fue en el municipio de

Fuente Sivigila

Manizales con un 80% de la notificacion.

Tabla 02. Variables demogréficas y sociales Sarampién-Rubeola Caldas 2024
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Variable Categoria Casos %
Hombre 2 40,00%
Sexo Indeterminado 0 0,00%
Mujer 3 60,00%
Indigena 0 0,00%
Negro, Mulato afro Colombiano 0 0,00%
Pertenecia Etnica Otro > 100,00%
Palenquero 0 0,00%
Raizal 0 0,00%
Rom, Gitano 0 0,00%
Contributivo 4 80,00%
Especial 0 0,00%
. . Especialxcepciéon 1 20,00%
Tipo de Regimen en Salud Indeterminado/Pendiente 0 0,00%
No Asegurado 0 0,00%
Subsidiado 0 0,00%
Cabecera Municipal 5 100,00%
Area Centro Poblado 0 0,00%
Rural Disperso 0 0,00%
Sin Dato 0 0,00%

Numero Total de casos 05 casos

Fuente Sivigila

En cuanto al analisis de variables sociodemograficas encontramos que el 100% de
los casos fueron notificados en el area urbana, pertenecientes en un 80% a un
administrador de planes de beneficio contributivo. Encontramos también que el 80%
corresponde a menores de edad del grupo de 0 a 4 afos y solo 01 caso (20%) se
encuentra en edad de 4 a 9 afos.

Se realizaron las acciones de control de vigilancia epidemiolégica al 100% de los
casos dentro de la ventana de oportunidad (48 horas) exigida por los lineamientos
del Instituto Nacional de Salud.

5. DISCUSION
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La vigilancia de los eventos inmunoprevenibles presenta metas relacionadas con un
namero minimo de casos notificados como sospechosos, sin embargo, podriamos decir
gue el numero de casos fue cero, porque todos fueron clasificados finalmente como
descartados.

6. CONCLUSIONES

Para la vigencia 2024, se han notificado al Sivigila 5 casos sospechosos de Sarampion y
cero casos de Rubeola, residentes en el departamento de Caldas. Los cuales fueron
descartados, luego de recibir los resultados de laboratorio negativos.

Se han fortalecido durante el 2024 las acciones de seguimiento a los indicadores de
vigilancia Sarampion Rubeola, realizando inspecciéon vy vigilancia, ademas de
capacitaciones permanentes a todos los municipios del departamento, para verificar el
cumplimiento oportuno como esta establecido en los lineamientos protocolos del INS.

7. GENERALES

Optimizar el cumplimiento de los indicadores de vigilancia de Sarampién Rubeola.

Actualizar oportunamente la informacién critica en el Sivigila: fecha de visita domiciliaria,
antecedente vacunal, fecha de toma de muestras y fecha de inicio de sintomas y fiebre.

Mejorar la investigacién oportuna de los casos sospechosos y sus contactos y la obtencion
de muestras de suero, hisopado nasofaringeo y orina en las primeras 48 horas de captacion
del caso.
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